CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta:. ROSANGELA APARECIDA CASTRO
Completou o evento: MEIA MARATONA VIDA E SAUDE SAO JOSE

e

No dia: 08/12/2019

Com o seguinte desempenho:

S Tempobruto 01 @ 02 : 21 Ritmo 06:12  min/km
[/ -y
" s
Tempo liquido 01 : 02 @ 07 Velocidade média 9,66 km/h
Colocagdio GERAL Colocagdo FAIXA ETARIA
30 ) 12
Modalidade: Faixa etaria: Equipe:
10k F3039




